BLLV

Stark an lhrer Seite
Die Kreisverbande

Eschenbach * Neustadt * VohenstraulR * Weiden

Herzliche Einladung
ergeht an alle Mitglieder des BLLV

zu dem Referat von Arthur Schriml

Demenzpravention ab 45: Wirksame MaBnahmen
fur erfolgreiches Altern

am Montag, 15.04.2013 um 19.00 Uhr
Neustadt/WN, Gasthof “Deutsche Eiche* (Untere Vorstadt 7)

Die Einladung richtet sich an alle Kolleginnen und Kollegen ab 40 Jahren, die sich
durch eine bewusste Lebensweise (SozialDenkSport) vor Demenz im Alter friihzeitig
schitzen wollen.

Jeder Teilnehmer erhalt eine Zusammenfassung des Referats, die 15 Regeln flr ge-
sundes Alterwerden und - falls gewiinscht - Frithe Auswirkungen einer Demenz auf
das tagliche Leben, Checkliste fiir Entscheidungen von Demenzkranken, die wichtigs-
ten Unterschiede von Demenz und Depression, 13 Kriterien fiir eingeschankte Alltags-
kompetenz ...

Bitte unbedingt vorher anmelden, da fur jeden Teilnehmer Kopien zum Referat ange-
fertigt werden!

Anmeldung bis Mittwoch, 10.04.2013 an die KV-Vorsitzenden!

Mit herzlichem Grul3

Uwe Prosl Ulrike Holl Martina Maier Christiana Kohler
KV Eschenbach KV Neustadt/WN KV Vohenstraufl} KV Weiden
Tel. 09645/9177617 Tel. 09602/4163 Tel. 09659/1404 Tel. 0961/ 27489

uweproesl@gmx.de bllv.new@gmx.de maierdoellnitz@t-online.de  christiana-koehler@web.de
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